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P-GT (Glutamyltransferas) pa Atellica

Bakgrund

Enzymet gamma-glutamyltransferas (GT) forekommer bl.a. i njurar,
lever, pankreas, prostata, testiklar och i tarmen, och da framfér allt
bundet till cellernas yttermembraner. Aktiviteten i plasma harror hos
friska huvudsakligen fran lever och gallvigar dir enzymet bl.a. finns i
gallkapilldrernas mikrovilli. Indikation for P-GT ar misstanke
om/uppf6ljning av lever- och gallvigssjukdomar och dé dven for
beddmning av leverpaverkan vid hyperlipidemi, diabetes och
overvikt [1-2].

Svar/Tolkning/Bedomning

GT ir en kinslig indikator pa sjukdomar i lever och gallvigar. De
kraftigaste stegringarna av nivan ses vid gallstas. Hoga nivaer kan
dven ses vid levermetastaser och primir levercancer da 6kningen
ibland ar bade tidigare och mer accentuerad jaimfort med andra
enzym. Pankreatiter och pankreascancer kan ocksa ge kraftiga
Okningar av GT-nivan. Mattlig forh6jning ses vid infektids hepatit.
Aven vid alkoholhepatit eller efter 1angvarig och hog
alkoholkonsumtion kan en 6kning av nivan ses, liksom i samband
med viss likemedelsbehandling och vid diabetes och 6vervikt dar

nivan kan relateras till graden av leversteatos [1].
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Metodik/matprincip

GT katalyserar 6verférandet av v -glutamylgruppen fran L- vy -
glutamyl-3-karboxi-4-nitroanilid till glycylglycin vilket resulterar i
bildning av 5-amino-2-nitrobensoat (ANB). Den frisatta produkten
har en maximal absorption nira 400 nm. Reaktionshastigheten mits
kinetiskt vid 410 nm och 478 nm [4].

Reaktionsformel:

GGT
L-y-Glutamyl-3-Karboxi-4-Nitroanilid 5-Amino-2-Nitrobenzoat
+ Glycylglycin + L-y-Glutamyl-Glycylglycin

Interferenser och felkallor
Lagre nivaer dn nedan paverkar ej analysen [4].
H-index: 75 (Hb upp till 75 mg/dL / 0,75 g/L)

I-index: 60 (bilirubin upp till 60 mg/dL/ 1026 umol/L)
L-index: 1500 (Intralipid’ upp till 1500 mg/dL /15 g/L)

Matomrade

Méitomrade: 0,12-20 pkat/L [4].

Upp till 60 pkat/L vid automatisk omkoérning med spiadning.

Kvantifierings- och detektionsgrans

Detektionsgrins (LoD): 0,03 pkat/L [4].
Kvantifieringsgréns (LoQ): 0,12 pkat/L [4].
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Matosakerhet

Utvirdering sedan driftsittning av GGT_2-metoden pa Atellica 2024-
10-01 fram till 2025-09-30.

Niva Imprecision | n
(ukat/L) | (CV%)

0,40 3,6 15884
2,0 1,3 15828
Sparbarhet

Atellica CH GGT_2-metoden ar sparbar till IFCC:s referensmetod [4].
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